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Kapr po zidovsku

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kapr

kelimek smetany na Slehani
kien

mix na ryby

bilé vino

cerstvé Zampiony
cibule

olej

sul

zelena petrzelka
citron

Postup

Cibuli nakrdjime na pulkolecka, zampiony na platky, nastrouhame kien. Porce kapra osolime a okofenime
smési na ryby, obalime v mouce a osmazime na oleji. Pfiddme k ryb¢ cibuli, zampiony a zalijeme bilym
vinem, posypeme kienem a pod poklickou podusime asi 8 minut. Az kaptik zmé&kne pfidime smetanu na
Slehani, nechame ptejit varem a podavame. Poddvame s bramborovou kasi.
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