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Morkové knedlicky do polévky

Kategorie: Zavarky a vlozky do polévek
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

50 g morku

sul

1 vejce

2 1Zice mléka

mlety pept

60 g strouhanky

1 Spetka kypfticiho prasku do peciva

Postup

Uvateny a z kosti vyklepnuty morek protfeme hustym sitem, aby jsme odstranili ilomky kosti. pak jej utfeme
se soli a vejce, pridame mléko, pept, priddme strouhanku rozmichanou s kypticim praSkem do peciva.
Tvotrime malé knedlicky, které vkladame do vrouci vody a vaiime asi 5 minut. Strouhanku lze nahradit krupici
a pept muskatovym kvétem.
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