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Husi prsa na zazvoru

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 husi prsa

sadlo

1 cibule (velka)

sul

mlety zazvor

1 strouzek ¢esneku

1 1zicka hladké mouky

Postup

Cesnek utfeme se soli a smichdme se zazvorem. Husi prsa sloupneme s kosti, udélame v nich otvory a vlozime
do nich ¢esnek se zazvorem. Na kastrole zpénime cibuli a na ni ope€eme po vSech stranach maso. Pak maso
podlijeme a dusime pod poklickou domékka. Hotové zahustime moukou rozkvedlanou ve vodé¢ a nechdme v
troub¢ zapéct.
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