www.netkucharka.cz

Houbové¢ karbanatky

Kategorie: Houby
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

maslo
cibule
houby
houska
mléko
¢esnek

2 vejce
hladka mouka
strouhanka
Trojobal:
vejce
mouka
strouhanka
Priloha:
brambory

Postup

Na masle zpénim cibulku, pfiddme nadrobno pokrajené houby. Nechame vychladnout. Kousky zemle
namoc¢ime v mléce, lehce vymackame a ptidame k houbam spolu s ¢esnekem a dvéma vejci. Zahustime
hladkou moukou promichdme s trochou strouhanky. Musi vzniknout hmota, ktera se da snadno tvarovat.
Karbanatky obalime v trojbalu a na oleji usmazime. Poddvame s vafenymi brambory.
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