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Čekankový salát s houbami

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
400 g čekankových puků
1  paprika
100 g žampionů
2 lžíce oleje
ocet
mletý zázvor
lžíce cukru
pepř
sůl
2  feferonky

Postup
Puky pokrájíme, spaříme horkou vodou, propláchneme studenou a necháme okapat. Pokrájené houby udusíme
v osolené vodě. V rozhřátém oleji osmahneme rozdrcené feferonky a pepř.
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