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Salat ze syrovych hub

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

okurka nakladacka
cervena fepa
zeli

jable¢ny ocet
sul

cukr

olej

cesnek
Zampiony
majonéza
vejce

rajcata

Postup

Okurky i se slupkou jemn¢ nastrouhame, pfidame nastrouhanou ¢ervenou fepu, zeli a dobfe promichame s
nalevem. Nélev se déla tak, Ze se ptimo soli, cukruji a cesnekuji okurky, které spolu s bilym zelim samy pusti
vodu. Dochutime jablecnym octem a upravime na talife. Poklademe syrovymi, na platky nakrajenymi
Zampiony a poljeme majonézou.
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