
www.netkucharka.cz

Salát ze syrových hub

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
okurka nakladačka
červená řepa
zelí
jablečný ocet
sůl
cukr
olej
česnek
žampiony
majonéza
vejce
rajčata

Postup
Okurky i se slupkou jemně nastrouháme, přidáme nastrouhanou červenou řepu, zelí a dobře promícháme s
nálevem. Nálev se dělá tak, že se přímo solí, cukrují a česnekují okurky, které spolu s bílým zelím samy pustí
vodu. Dochutíme jablečným octem a upravíme na talíře. Poklademe syrovými, na plátky nakrájenými
žampiony a poljeme majonézou.
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