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Domaci Sunka

Kategorie: Nezafazeno
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

1,5 kg veptového plecka (kyty), nakrajet na kostky 5 cm, pak premléti jen Snekem na masovém mlynku.
Ptidame 1,2 dkg normalni soli, 2 dl vody, na Spi¢ku noze mletého cukru a 1 strouzek ¢esneku uttit. Maso, siil,
cesnek  avodu s cukrem smichame dohromady az do vsaknuti. Ponechat 24 hodin v chladu. Potom
promichat a nacpat do sklinky masovky (vyloZit celofanem) a sklenku uzavitit pérem. Ponofit do vody v hrnci
a 1,5 hodiny vafit. Po vychladnuti vytahnout.
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