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Kufeci rarasci

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 1Zice hoicice plnotucna
500 g kufeci - prsa (fizky)
3 Izice mouka hladka
pept

2 dl pivo Cerné

1,5 1zice sojova omacka

1 1zice Solamyl

sul

2 vejce

Postup

Kureci prsicka nakrajime na malé kousky asi 2x2 cm, lehce naklepeme, osolime, opepifime a vlozime nejméné
na 3 hodiny (lepsi je na 24 hod.) do lednice do hladce vymichané omacky ze 2 vajec, ¢erného piva, 1zice
hoi¢ice, sojové omacky, hladké mouky a solamylu. Maso nabirdme po kouskach 1zici i s omac¢nou a davame
na rozpaleny olej. Pe¢eme dortizova po obou stranach. Ptiloha: brambory, bramborova kase, hranolky a
zeleninova obloha dle chuti.
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