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Pšeničný chléb

Kategorie: Ostatní pečivo

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
0,5 kg pšeničné mouky ``špalda``
1 polévková lžíce soli
2 polévkové lžíce medu
2 polévkové lžíce chlebového koření
2  balíčky sušených kvasnic
0,75 l vlažného mléka

Postup
Všechny přísady smíchejte a uhněťte z nich pevné těsto. Nechte jej uležet na teplém místě. Mezitím vymažte
dvě hlubší formy máslem a každou formu vysypte slunečnicovými semínky. Když těsto zvětší svůj objem asi
o třetinu, naplňte jím formy. Pečte v troubě při 180
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