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Ferdinanduv Spiz

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg bazantiho masa (poptipad¢€ jiného)
100 g Sunky

60 g anglické slaniny

1 malé cibule

2 sterilované okurky

sul

grilovaci ostry olej s Cesnekem

Postup

Maso nakrajime na platky, potieme grilovacim olejem s ¢esnekem a ptikryté nechdme 24 hodin v chladnu
odlezet. Potom platky masa lehce osolime, klademe na né platky Sunky, okurky, slaniny a v§e smotame do
zavitkd, které napichujeme na grilovaci jehlu stiedové s cibuli. Grilujeme, opékame nebo roznime asi 15
minut. Spiz je velmi chutny s brusinkovym kompotem.
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