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Horky salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

400 g tenkych bilych grilovacich klobas
sul

1 zarovnana 1Zice kremzské hoicice
pept

16 ttesnovych rajcatek

1 nejlépe Cervena cibule

1 velké avokado

1 1zice ptfirodniho cukru

1 Izice vinného cerveného octa
0,25 okurky

2 salatova srdicka

Postup

Na misu rozdélime salatova srdicka, oloupané avokado nakrajené na platky, okurku na platky a promichame.
Na 1zici oleje opékame klobasky nakrajené na kolecka, ptihodime nahrubo kréjenou cibuli a za ob¢asného
zamichani smazime chvili spole¢né. Pak ptidame cukr a hot¢ici, pfisypeme rajcatka a jesté smazime, dokud
slupka na rajcatkach nezac¢ne skoro praskat a vSechno je obalené sladkou stdvou. Smés z panve navrsime do
misy na zeleninu, do panve ddme ocet, 1zici vody, osolime a opepifime a na plameni svafime a odSkrabeme
piipecky. Zakapeme tim saldt a podavame s chlebem nebo kifupavou bagetou.
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