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Kufreci stehna se zazvorovym maslem

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 kureci stehna

125 g masla

1 cibule

1 strouzek ¢esneku

1 zelena feferonka

1 Cervena feferonka

kousek Cerstvého zazvorového kotene (velikosti ofechu)
sul

Postup

Maslo utfeme do pény. Cibuli a ¢esnek oloupeme a nakrajime na jemné kosticky. Z rozptlenych feferonek
odstranime semena. Omyjeme pod tekouci vodou a jemné nasekame. Uvedené ptisady vmichame do mésla a
osolime. Z ochucené¢ho masla utvotime vale¢ek a dame chladit. Omyté a osusend stehna opékame na grilu 25
— 30 minut do mékka. Maso obracime. Ochucené maslo nakrdjime na kostky, polozime na ugrilované maso a
nechame rozpustit. Podle chuti podavame s grilovanymi platky ananasu a na nudli¢ky nakrajenou paprikou
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