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Rosténky bavorske s bramborovou kasi, okurkou

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4-6 rostének asi 60-85 dkg
sul

pept

vejce - na michana vajicka:
6 dkg Sunky

sul

na opeceni: 3 dkg doméciho loje
na duSeni:

3 dkg cibule

1 dkg mouky

kyselé okurky

bramborova kase

Postup

4-6 rostének lehce osolime, odiizneme kosti a pékné je palickou vyklepeme na vétsi tensi placicky, 2 vejce
lehce osolend osmazime na kousku masla a kdyZ zac¢inaji tuhnouti, pfiddme do nich 6 dkg jemnén usekané
Sunky. Dobie promichanym potifeme piipravené rosténky, svineme je a povazeme niti, aby se pii dalsi upravé
nerozvinuly. Na omeletni panev ddme asi 4 dkg domaciho loje a kdyz tuk prudce vie, opeCeme v ném
piipravené rosténky po vSech strandch dortizova. Na kastrol dame 4 dkg masla, osmazime v ném 3 dkg tence
nakrajené cibule, zaprasSime rovnou lzici mouky a za stalého michani nechame cibulku v mouce (jisku) lehce
zruzoveti, ale opatrné, aby se nepftipalila. Pak ji zalijeme nabérackou slabsi polévky, ptfiddme opecené
roSténky a pod poklickou dusime asi 0,75-1,25 hodiny do mékka. M¢kké vyjmeme na horkou misu, oblozime
dobfe upravenou bramborovou kasi, pomasténou osmazenou cibulkou, omacku z¢asti na n¢€ procedime a
zbytek poddme v omacniku zv1ast. Hodi se k nim kyselé okurky.
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