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Hlavkovy salat s cesnekem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 hlavky salatu

2 strouzky Cesneku
mlety pept

sul

2 do hrnku na

stejné mnozstvi oleje
ocet podle chuti

Postup

Pod tekouci vodou dobie oprany hlavkovy salat nechame na sitku okapat a ddme jej na misu roztrhany na
malé kousky. Jemn¢ utfeme strouzky cesneku se soli, pfiddme jej do hrnecku k oleji a octu, ziedime vodou,
opepiime a osolime. Zalivkou salat zalijeme, promichdme a ihned podavame.
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