
www.netkucharka.cz

Hlávkový salát s kysanou smetanou

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
2-4 hlávky salátu
2 lžíce vody
ocet
cukr
sůl
1,5 dl kysané smetany

Postup
Z omytých listů hlávkového salátu vystříkáme vodu, podle obliby je můžeme pokrájet na nudličky a
promícháme ( nejlépe rukama ) se zálivkou z vody, soli, octa a cukru. Urovnáme je na talířky, přelijeme
rozmíchanou smetanou a hned podáváme.
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