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Pernik po starodavnu-jednoduchy lity pernik

Kategorie: Zakusky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g hladké mouky
150 g cukru

1 vejce

10 1zic vlahého medu
0,12 1 mléka

1 prasek do perniku
1 préasek do peciva

Postup

Suché ptisady smichame a zadélame vlahym medem s rozpusténym tukem, mlékem a s rozmichanym vejcem.
Zpracujeme teésto tak husté, aby Slo nalit do vymasténého a moukou vysypaného pekacku. Povrch potieme
mlékem a peceme pii 150 °C cca 30 - 45 minut.
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