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Medové flambé-medové banány s brandy

Kategorie: Ovoce

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
3  banány
1  pomeranč
1 lžíce mletých vlašských ořechů
1 lžíce brandy
med podle chuti

Postup
Ovoce nakrájíme a rozložíme na zapékací misku. Pokapeme medem a dáme zapéct. Až začne med
karamelizovat, vyjmeme z trouby, polijeme brandy a zapálíme. Servírujeme hořící.
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