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Houbový salát s celerem

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
200 g čerstvých hub
1  menší celer
1  jablko
30 g cibule
citrón
sůl
1 špetka pepře
trochu oleje
petrželka

Postup
Očištěné houby nakrájené na kousky mírně vaříme asi 10 minut v osolené vodě. Pak je necháme v sítu okapat
a prochladnout. Celer oloupeme a rovněž uvaříme v osolené a okyselené vodě, po vychladnutí jej nakrájíme na
kostky. Jablko rovněž pokrájíme a cibuli usekáme. Pak vše v misce smícháme a ochutíme olejem, solí, pepřem
a trochou citrónové šťávy. Povrch salátu posypeme sekanou petrželkou. Před podáním dáme vychladit. 
Vhodné v létě jako příloha ke studenému masu.
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