
www.netkucharka.cz

Kuřecí směs po indicku

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
kuřecí maso
límcovka
olej
cibule
česnek
kmín
skořice
zázvor
hřebíček
sůl
bílý jogurt
máslo

Postup
Maso nakrájíme na proužky, opečeme na tuku, přidáme na kolečka nakrájenou cibuli, plátky límcovky, mleté
koření, česnek a osolíme. Podlijeme a dusíme 20 minut. Bílý jogurt rozmícháme s troškou vody, směs
zalijeme a ještě dusíme. Nakonec přidáváme máslo. Podáváme se zeleninovou rýží.
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