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Houbova polévka s ovesnymi vlo¢kami €.1

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1Zice suSenych hub

4 1Zice ptebranych ovesnych vlocek
1 1zice masla

1 mensi mrkev

1 mensi petrzel

1 stfedné velka cibule

sul

pept

1 vejce

1 1zice rozsekané zelené petrzelky nebo polovinu mnoZstvi 1Zicky suSené naté
1,5 I vody nebo vyvar z Masoxu

Postup

Houby oplachneme a spolu s vlockami dame do hrnce, kde jsme piedtim na masle zpénili nadrobno
rozkrajenou cibuli s o¢iSténou a omytou kofenovou zeleninou. Zalijeme vodou nebo vyvarem z masoxu a
uvedeme do varu. Ochutime soli a pepfem a vafime do mékka. Pak ptidame petrZzelovou nat’ a vidli¢kou do
polévky rozslehame vejce. Polévku miizeme obohatit a zjemnit §dlkem smetany.
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