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Houbova omacka bez masa

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 1Zice suSenych hub

2 velké cibule

2 1Zice oleje

pept

sul

30 g polohrubé mouky
30 g masla na jisku

1 citrén (St'ava)

1 zloutek

1 dl mléka

Postup

Nadrobno rozsekanou cibuli zpénime na oleji, pfidime oprané houby, osolime, opeptime a zalijeme vrouci
vodou. Kdyz jsou houby téméer mekké, pridame svétlou jisku ptipravenou z masla a mouky a za stalého
michéani dovafime. Pfidame jesté citronovou $tavu, na zavér do pokrmu vmichame zloutek rozslehany v mléce
a jiz jen prohtejeme. Podavame s knedliky.
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