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Houbovy pudink

Kategorie: Houby
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g tvrdych hub nebo zampionii
50 g tuku

pept

sul

petrzelka

3 vejce

30 g hladké mouky

30 g strouhaného syra

tuk na vymazani

strouhanka na vysypani formy
30 g masla

trochu mléka

petrzelka na ozdobu

Postup

Platky hub podusime na tuku, osolime, opeptime. Mezitim pfipravime z masla a mouky svétlou jisku,
osmahneme, zalijeme mlékem a uvatime hladkou omacku. Nechdme vychladnout, vmichame Zloutky,
strouhany syr, usekanou petrzelku i pfipravené houby. T¢sto zleh¢ime tuhym snéhem. Urovname do
vymasténé a strouhankou vysypané formy. Uzavieme a vaiime asi 20 minut v troubé ve vodni lazni. Houbovy
pudink nakrajime na uzsi fezy a ozdobime usekanou zelenou petrzelkou.
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