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Stika na Spizu

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 Stika (asi 1 kg)

50 g slaniny

sul

citrébnova st'ava

100 g masla

1 1zice sekanych bylinek
50 g masla

Postup

Stiku vykuchame, ocistime a pro$pikujeme nudlickami slaniny. Vné i uvnitf osolime a okyselime. Maslo
promichame s bylinkami a dobfe vychlazené vlozime do bfisni dutiny Stiky a spichneme. Stiku upevnime na
rozen pokapeme maslem a grilujeme.
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