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Salat s olivami

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: labuznik.com

Suroviny

1 hlavkovy salat

50 g ¢ernych oliv

1 okurka salatovka

1 svazek fedkvicek

4 krajicky chleba

8 malych kulicek mozzarely nebo ovc¢iho syra
6 polévkovych IZic olivového oleje
2 polévkové 1Zice octa

1 kdvova 1zicka hotcice

0,5 svazecku pazitky

sul

pept

olivovy olej na smazeni

Postup

Salatove listy omyjeme a nechdme oschnout. Prsty je roztrhame na mensi kousky a vlozime na misku. Olivy
vypeckujeme. Redkvicky a okurku omyjeme a nakrdjime na tenké platky. Vse ptidame k salatu.

Pazitku oplachneme a nadrobno posekame. Z krajickl chleba odkrojime ktirku a stfidku nakrajime na kostky.
Na vétsim mnozstvi rozpaleného oleje osmazime dozlatova (asi 5 minut). Nechame okapat piebyte¢ny tuk a
chléb pridame k salatu. Pfidame kulicky mozzarely nebo ov¢iho syra.

Olivovy olej smichame se soli, pepfem a hoi¢ici. Nechame 3 minuty odpocinout. Zalivkou zalijeme salat,

posypeme pazitkou a podavame.

Plvodni kuchyni tohoto receptu je Italie
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