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Cinska kureci polévka se zelim

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: labuznik.com

Suroviny

Postup

Asi do 2000 ml vody dame vatit umyté maso. Vafime na mirném plameni. Asi po 90 minutach vyvar
procedime a maso ddme bokem. Do vyvaru piidame nakrajené zampiony a vaiime asi 15 minut. Mezitim
nakrajime na nudli¢ky pekingské zeli, na kolecka por a spolu s brokolici pfiddme do hrnce. Dolijeme vodou a
vaiime je$t€ asi 20 minut, az je zelenina meékka. Maso vykostime a na zavér ptidame do polévky. Dochutime
vegetou, sojovou a worchestrovou omackou. Osolime a okofenime.
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