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Cesnecka podle babi¢ky Emilie

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: labuznik.com

Suroviny

Postup

Do rozpaleného sadla vlozime na drobné kosti¢ky nakrajené brambory, pfiddme polovinu utfeného ¢esneku, v
hmozdifi utlu€ené koteni a jemné oprazime. Ptilijeme litr vafici vody, pfiddme zbyly cesnek, Cerstvou jemné
nakrajenou nat’ libecku, masox a siil podle chuti. Po péti minutach varu odebereme cca 100ml polévky,
vychladime ji asi na 50 °C a roz§lehdme v ni vejce, kterouzto smes metlickou zaSlehdme zpét do hrnce s
polévkou a jiz nevatime. Podavame s opecenymi kostkami chleba a nebojime se pfi jidle mlaskat, nebot’ krmé
je zvlasté podatena.

Ptivodni kuchyni tohoto receptu je Ceska republika
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