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Kebab ptipravovany na hradé v Egeru

Kategorie: Teleci maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

60 dkg teleci kyty;

1 lilek;

2 rajcata;

2 lusky papriky;

20 dkg zeleného hrasku;
20 dkg zelenych fazoli;

8 testovych placek (pita);

Postup

Teleci maso nakrdjime na drobné kosti¢ky. Maso nechdme vysmazit az na vlastni §tavu. Potom maso osolime.
Lilek oloupeme a nakrajime na kosticky, stejn€ jako papriku a rajcata.

Az bude maso mirn¢ osmazené, ptidame rokambol. Posypeme mletym peptem a koprem. Chvilku povatime a
zalijeme malym mnozstvim vody. Opét povatime a piidame lilek, papriku, zeleny hrasek, zelené fazole a
nakonec i raj¢ata. Ve dohromady jesté kratce povaiime a pokud to bude nutné, jeste jednou osolime.
Podavame s téstovymi plackami. Zdobime platky rokambolu a rajcat.
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