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Hrachová polévka s opečeným chlebem

Kategorie: Ostatní polévky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
150 g sušeného hrachu
vegeta
sůl
chléb
muškátový oříšek

Postup
Před vařením hrách namočíme do studené vody asi na dvě hodiny. Přidáme lžičku vegety, sůl a uvaříme do
měkká. Potom uvařený hrách s vodou rozmixujeme nebo propasírujeme přes sítko. Polévku podle potřeby
rozředíme. Na malém množství tuku prudce opečeme kostičky chleba a přidáme do polévky. Nakonec
dochutíme strouhaným muškátovým oříškem.

Strana 1/1


