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Polévka kufeci raga

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Kufte o vaze asi ptuldruhého kila o€istime a rozporcujeme.

Postup

1 vétsi mrkev a kofen petrzele rozkrajime na malé kosticky a v nevelkém mnozstvi oleje pod poklickou
podusime. Po né¢kolika minutach duSeni pfimichdme maso a vSechny ingredience spolu dobie promisime. Za
dalSich 10-15 minut v§e zasypeme 3-4 polévkovymi IZicemi mouky a zalijeme vodou. Osolime. Vaji¢ko na
vafeni ¢aje naplnime oc€isténou cibuli a esnekem, celym pepifem a bobkovym listem. Potom vaji¢ko vloZime
do polévky a ptidame i petrzelovou nat’ svazanou niti do svazecku.

KdyZ maso zmékne, piisypeme 10 dkg sladkého hrasku.

Zatimco se nam polévka vafi, vyrobime si krupicové noky:

1 celé vejce uslehdme a osolime, nacez k nému postupné pfisypavame tolik krupice, abychom ziskali mé&kké
tésto na noky. Poté, co se uvafil i hrasek, vytvatime z tésta drobné nocky a hned je vhazujeme do polévky.
Pted podavanim je chvili nechdme v polévce odstat, aby nalezité¢ zmekly.
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