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Salát z pečených paprikových lusků

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
150 g papriky kápie (zelené nebo červené)
10 ml oleje
5 ml octu
4 g petržele
1,5g soli.

Postup
Omyté a osušené papriky upečeme a podusíme v hrnci. Potom papriku oloupeme a zkrátíme stopku. Podle
přání můžeme očistit od semen a stopky úplně. Uložíme na talíř a zaléváme octem a olejem, zdobíme
nadrobno nasekanou petrželí.
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