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Salat ze solené ryby

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

100 g solené ryby (drobna ryba) nebo 100g uzené ryby, 1ml octu, 10ml oleje, 30g cibule, 15g citronu, 50g
petrzele, Cerny pepf.

Postup

Solenou rybu nalozime na dvé hodiny do octu, oc¢istime od hlavy, kosti a ploutvi. Nafezeme na platky
podélné. Cibuli o€istime, umyjeme a nakrdjime na platky. Smichame s drobné nakrajenou petrzeli. Rybi
platky ulozime na talif, ozdobime cibuli, zalijeme octem a olejem.
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