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Salat z paprik a jogurtu

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg paprik

50 ml oleje

200 g jogurtu

10 strouzkii ¢esneku
zelena petrzel.

Postup

Papriky upeceme, oloupeme a nakrajime do misy. Osolime, postiikdme olejem a polijeme naslehanym
jogurtem se Spetkou soli, prolisovanym ¢esnekem a nadrobno nakrajenou zelenou petrzeli.
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