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Šalát z pekinskej kapusty

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
soľ.
ocot
mleté čierne korenie
500 g pekinskej kapusty
3 mrkvy
cukor
2 lyžice oleja (slnečnicového alebo olivového)
1 cibuľa

Postup
Pekinskú kapustu nakrájame (alebo nastrúhame) na tenké rezance. Cibuľu nakrájame na kolieska, mrkvu
umyjeme a nastrúhame na strúhadle. Pridáme olej, ocot, soľ a okoreníme. Podľa chuti osladíme. Všetko dobre
premiešame a necháme odstáť na chladnom mieste asi 1 hodinu.
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