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Jehnéci kotlety po anglicku

Kategorie: Jehnéci maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 jehnéci kotlety
2 cibule

sul

80 g masla

Postup

Kotlety lehce naklepeme, u kosti na krajich natfizneme, aby se nekroutily a naskladame do kameninového
hrnce, vydatné€ proloZené nastrouhanou cibuli. Nechdme 1 aZ 2 hodiny marinovat a pak na poloviné
rozehiatého masla rychle na jedné strané opeCeme. Na kazdou dame dalsi kousek masla, obratime a peCeme
po druhé strané. Zmirnime ohenl a dopeCeme do mekka. Peceme i s cibuli, v niZ jsme kotlety marinovali.
Podavame s vafenymi brambory, politymi vypecenou Stavou a omasténymi trochou masla.
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