www.netkucharka.cz
Cevapcici

Kategorie: Skopové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600-800 g skopového nebo jehnéciho masa
sul

mlety pept

2 3 lzice hladké mouky

2 mensi cibule

1 1Zice hoicice

tuk na opékéni

Postup

Maso nakréjime na kousky, umeleme, osolime, opeptime, dobie prohnéteme a jest¢ jednou umeleme, aby bylo
jemné. Potom ho zpracujeme a vyvalime malé, asi 5 cm dlouhé valecky. Obalime je v mouce a opékame po
vSech stranach na rostu nebo na panvi s rozehiatym tukem. Podavame s drobné krajenou cibuli, hot¢ici a s
opékanymi nebo vafenymi brambory nebo s chlebem.
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