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Dezertní mangový koktejl

Kategorie: Nealkoholické nápoje

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
2  Na
1  dobře zralé mango
1  kelímek (250 g) zakysané smetany
2  bal Vanilínového cukru Dr.Oetker

Postup
1. Dobře zralé mango oloupeme a dužninu okrájíme do vyšší nádoby. Vykrájenou dužninu rozmixujeme
(pokud je mango hodně zralé, stačí dužninu rozšlehat vidličkou). 
2. K dužnině přisypeme vanilínový cukr a přidáme zakysanou smetanu. Vše dobře rozmícháme vidličkou
(nebo elektrickým šlehačem). Servírujeme ve vysokých sklenicích. 

TIP: Podle chuti můžeme naředit trochou mléka. 

TIP 2: Možná obměna tohoto receptu: místo zakysané smetany použijeme bílý jogurt.
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