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Jogurtová zálivka

Kategorie: Ostatní omáčky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
150 ml bílého jogurtu
2 lžíce citrónové šťávy
3  jarní cibulky, očištěné a nakrájené
pepř, mořská sůl

Postup
Všechny přísady dáme do mixéru a dohladka rozmixujeme. Pokud tuto zálivku používáme na salát obsahující
ovoce, vypustíme sůl a pepř a přidáme lžičku medu.
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