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Jemná jarní octová zálivka

Kategorie: Ostatní omáčky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
2 lžíce balzámového octa
1 lžíce medu
2 lžíce minerální vody
4 lžíce panenského olivového oleje
sůl
pepř
2  jarní cibulky

Postup
Metlou rozmícháme balzámový ocet a med. Postupně zašleháme nejdřív minerální vodu a potom olivový olej.
Přidáme sůl a pepř.  Oloupeme a na kroužky nakrájíme cibulky. Cibulku poté přimícháme do zálivky a tu
necháme přibližně 30 minut rozležet. Podle chuti lze ještě osolíme a opepříme.

Strana 1/1


