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Houbova ¢alamada

Kategorie: Nakladané
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 kg hub

1 kg paprik

60 dkg cibule

0,25 konzervy rajského protlaku
2,5 dcloleje

1 baleni kecupu

1 baleni nalevu deko

Postup

Houby, papriky a cibuli rozkrajime na malé kostky. Houby dame do hrnce a dusime, dokud nezméknou. Poté
ptidame, papriky, cibuli, rajsky protlak, kecup a olej a jesté nékolik malo minut dusime. Nakonec ptidame
nalev deko na zahus$téni. Hotovou smési naplnime zavatrovaci sklenice a sterilujeme 20 minut na 80 stupnich.
Nas tip:Vyborné k masu piipravenému na grilu.
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