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Mátová omáčka
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Suroviny
moci mixerem). Přidáme posekaný pěkný svazek máty, francouzskou hořčici, olivový olej, sůl, pepř a ocet
balsamico. Vše promícháme a necháme uležet asi tak půl hodiny.
Střídka z jednoho staršího bílého (toustového) chleba, svazek máty peprné, 1 lžíce hořčice Dijon, olivový olej,
sůl, pepř, 1 lžíce octa, trochu vody. Postup: U staršího bílého chleba (veky) okrájíme kůrku a střídku
nakrájíme na drobné kousky (můžeme si po

Postup
Střídka z jednoho staršího bílého (toustového) chleba, svazek máty peprné, 1 lžíce hořčice Dijon, olivový olej,
sůl, pepř, 1 lžíce octa, trochu vody. Postup: U staršího bílého chleba (veky) okrájíme kůrku a střídku
nakrájíme na drobné kousky (můžeme si pomoci mixerem). Přidáme posekaný pěkný svazek máty,
francouzskou hořčici, olivový olej, sůl, pepř a ocet balsamico. Vše promícháme a necháme uležet asi tak půl
hodiny.

Podávejte k pečenému masu.
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