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Omáčka nejen ke grilovanému masu

Kategorie: Ostatní omáčky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
150 g bílého jogurtu
150 g zakysané smetany
50 g majonézy
plechovka sterilované kukuřice
palička česneku
pepř
sůl

Postup
Česnek prolisujeme, přidáme jogurt, zakysanou smetanu, majonézu, kukuřici bez nálevu a dochutíme pepřem
a solí. Šťavnaté masíčko z grilu přelijeme touto omáčkou a mlaskáme a mlaskáme. Dobrou chuť :))  Původní
kuchyní tohoto receptu je Česká republika
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