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Borsc¢

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

o 24

150 g hovéziho masa
1,51 vody

sul

40 g masla

40 g hladké mouky
60 g mrkve

30 g petrzele

60 g celeru

30 g kedlubnti

30 g cibule

1 strouzek ¢esneku
200 g hlavkového zeli
250 g Cervené fepy
0,25 1 kyselé smetany

Postup

Veprové a hovézi maso omyjeme, nakrajime na kostky a dame vafit do osolené vody. Z masla a tuku uprazime
rizovou jisku a ptiddme k masu. Zeleninu, cibuli a ¢esnek oc¢istime a nakrdjime na kostky. Zeli omyjeme,
nakrajime na tenké nudli¢ky a spolu se zeleninou ddme vafit do polévky. Viechno vaiime domékka. Cervenou
fepu ocCistime, uvafime a nastrouhanou pfiddme do polévky. Dobie povaiime a do hotové polévky zamichame
kyselou smetanu.
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