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Napln¢ do buchet

Kategorie: Doplitkky do sladkého
Hodnoceni: nezadano

Pocet porci:

Néroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1,5 dl mléka

citronova kilira

2 Zloutky

140 g praskového cukru

30 g piskotovych drobkt

250 g Makova napln: maku
300 g Tvarohova napln: tvarohu
3 hiebicky

150 g praskového cukru

(100 g hrozinek)

250 g ofechu

1,5 dl Ofechova napln: mléka
100 g praskového cukru

1 vanilkovy cukr

Postup

Makova: Méak umeleme. V mléce rozmichdme praSkovy cukr a nechdme povaftit. Do vaticiho mléka ptidame
mlety mak, strouhanou citronovou kuru, mlety hiebi¢ek, dobfe zamichame a nechame vychladnout.

Oftechova: Mléko s cukrem a vanilkovym cukrem nechédme vatit. Do vaticiho mléka piisypeme mleté ofechy,
odstavime z ohné, pfidame pisSkotové drobky a nechame vychladnout.

Tvarohova: Do tvarohu pfidame cukr, Zloutky,ptfebrané hrozinky a dobie promichame.
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