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103.s0jové fezy dobré od Kovarky

Kategorie: Sladké pecivo
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

0,51 sojové m.hladké
5 1 hrubé m.normalni 0,51 cukru krupice 1 vejce 1 pr.do pec. 4 1zice rozpust.masla nebo hery 0
75 1 mléka (pokud by mély byt tmavé-ptidat kakao)

Postup

Upéct na vySs$im plechu a povrch zdobit polevou: Rozpustit 120g hery,vmichat 150g mouck.cukru,2 1Zice
kakaa,troSku vrouci vody Hladka poleva se vlije na vychl.mou¢nik a po ztuhnuti se miiZze zdobit
ofechy,kokosem nebo strouhanym sojovym sukem
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