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Nugatove fezy

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: Na piskot:

180 g cukru moucka

5 vajec

220 g polohrubé mouky

1,5 1zicky prasku do peciva
tuk a mouka na plech

Na népln:

2 1zice kakaa

200 g masla

100 g cukru moucka

2 séacky détskych piskoth
2-3 Izice rumu

Na polevu: 50 g ztuzeného tuku
100 g ¢okolady na vareni

Postup

Postup ptipravy: Ke zmeklému maslu ptidame cukr, Zloutky a utteme do pény. Z bilkh uSlehdme tuhy snih,
ktery spolu s prosatou moukou a praSkem do peciva vmichame do pény. T¢sto rozetfeme na vymazany a
vysypany pekac a peCeme dortizova ve vyhtaté troubé (elekricky sporadk 200 °C/plyn stupen 3). Mléko
svafime s kakaem a nechdme mléko, pisSkoty a podle chuti rum. Napln dikkladné promichame a nechame
odlezet. Prochladly piskot potieme néplni a polijeme polevou, kterou jsem ptipravili rozpusténim ztuzené¢ho

tuku a ¢okolady ve vodni lazni.
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