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Houby pečené na plotně nebo v přírodě

Kategorie: Houby

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ryzce
syrovinky
ryzce pravé a ryzce peprné sůl a kmín.

Postup
Očištěné klobouky hub osolíme, posypeme čerstvé umletým kmínem a na okraji plotny pečeme po obou
stranách, až zhnědnou. Mohou se také péci v pánvi na rozehřátém oleji s vyšší teplotou. V přírodě se pečou
nabodnuté na větvičce nad žhavými uhlíky ohníčku. Opečené na plotně nebo nad ohněm a potřené máslem
jsou pro milovníky houbových pokrmů lahůdkou. Příloha: chléb nebo slané rohlíky.
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