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Smažené žampióny

Kategorie: Houby

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
600 g žampiónů
sůl
mletý pepř
tuk as smaženi.
Těstíčko:
130 g hladké mouky asi 1dl piva
2 lžíce oleje
2  vejce sůl.

Postup
Pro tento pokrm vybereme zdravé, stejně velké Klobouky hub. Opláchneme, třeně odřízneme. Osolíme je,
poprášíme pepřem, namočíme ve středné hustém těstíčku a usmažíme v horkém Tuku. Podáváme s rýží.
Příprava těstíčka: Mouku. rozmícháme s pivem, olejem, žloutky a solí a přidáme sníh ušlehaný z bílků.

Strana 1/1


