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Kure pecené s kysanou smetanou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

cesnek

olej

sul

maslo

petrzelka

1 ks kuie

120 g smetana kysana
pepi mlety

Postup

Kufe naporcujeme, osolime, opeptime a vlozime do pekace s olejem a maslem. Jesté piddme na platky
nakrajeny cesnek, aby bylo kutatko pékné provonéné. Vlozime ho do predehiaté trouby a zapékdme. Po chvili
ho podlijeme vodou, snizime teplotu a za obfasného polévani vypecenou stavou kuie dopeCeme domekka.
Potom kufe zalijeme kysanou smetanou a jen kratce prohiejeme. Podavame ho s varenou ryzi nebo s
bramborami.

Poznamka:

Jednoduse pfipravené maso s kysanou smetanou muizete vylepsit riznymi druhy bylinek

Poznamka

JednodusSe ptipravené maso s kysanou smetanou muzete vylepsit riznymi druhy bylinek.
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