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Lesní špízy

Kategorie: Houby

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
250 g čerstvých hub
250 g měkkého salámu
100 g libovější anglické slaniny
2-3 cibule
4  rajčata
2  papriky
saturejka
grilovací koření
drcený kmín
sůl

Postup
Houby, salám, slaninu, cibuli a rajčata pokrájíme na plátky, papriku na nudličky.
Vše střídavě napichujeme na kovové jehly nebo špejle, posypeme saturejkou, okořeníme, osolíme a zabalíme
do alobalu. Vložíme do předehřáté trouby a pečeme 15-20 minut.  
Přílohy:  
chléb, pečivo
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