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Lesni Spizy

Kategorie: Houby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

250 g Cerstvych hub

250 g mékkého salamu

100 g libové¢jsi anglické slaniny
2-3 cibule

4 rajCata

2 papriky

saturejka

grilovaci kofeni

drceny kmin

sul

Postup

Houby, saldm, slaninu, cibuli a rajéata pokrajime na platky, papriku na nudlic¢ky.

Vse stiidaveé napichujeme na kovové jehly nebo Spejle, posypeme saturejkou, okofenime, osolime a zabalime
do alobalu. Vlozime do ptfedehraté trouby a peceme 15-20 minut.

Ptilohy:

chléb, pecivo
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