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Rybi polévka s cesnekem

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor: MAGGI

Suroviny

4 1Zice majonézy

1,51 vody

kapfi hlava a vnitinosti
1 cibule

1 IZice rajcatového protlaku
1 mrkev

1 maly celer

2 strouzky ¢esneku
bobkovy list

tymidn

Postup

Ocisténou kapti hlavu bez zeber a vnitinosti dobfe oper, zalij studenou vodou, osol, pridej ocisténou celou
kotenovou zeleninu, cibuli, 1 strouzek ¢esneku, rajéatovy protlak, kofeni a var asi 30 minut. Potom polévku
preced’, maso z hlavy ober a nakrajej na kousky a vrat’ do vyvaru. Uvatrenou zeleninu nakrajej na nudlicky a
ptidej do polévky. Do majonézy vmichej utieny cesnek, nasekanou petrzelku a promichej. Ochucenou
majonézu vmichej do hotové polévky.
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